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Resumo

O ensaio aborda a instalacao videografica The Sleep of Reason (1988) do artista californiano
Bill Viola. Sendo a videoarte uma questao de emissdao de luz, pela sua natureza fisica é
conduzida a expor os seres que apresenta. Viola trabalha esta funcdo de exposicao
intensificando-a em camera lenta. De certa forma, seus videos sdo superexposicdes
temporalizadas de luz que, por meio de desaceleracdes, acessam visdes cosmicas.

Palavras-chave: Bill Viola. Videoarte. Subjetividade. Instalagao.

Résumé

L'essai porte sur l'installation vidéo The Sleep of Reason (1988) de l'artiste californien Bill
Viola. L'art video étant une question d'émission lumineuse, il est par sa nature physique
amené a exposer les étres qu'il montre. Viola a saisi cette fonction d'exposition en
'intensifiant par le ralenti. En quelque sorte, ses vidéos sont des surexpositions lumineuses
temporalisées qui, par des décélérations, accedent a des visions cosmiques.

Mots clés: Bill Viola. Art video. Subjectivité. Installation.
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Ao fazer um estudo sobre um dos trabalhos do videoartista Bill Viola, um
turbilhdo de imagens e dialogos deste artista sempre se entrecruzam na reflexao
inicial da escrita. Nesse cruzamento de imagens, emerge a nogao da densidade
erudita da biblioteca deste mesmo artista, seu conhecimento profundo da histéria
da Arte, seu pioneirismo em videoarte e imagem em movimento. Viola gosta de
sondar as camadas sombrias ou claras do inconsciente e seus videos, ultra
expressivos, questionam a profundidade do ser em suas infinitas variacdes. E, ao
retomar de forma anacrdénica a histéria da pintura, seu grande interesse pelos
velhos mestres pode ser melhor entendido no seguinte trecho de uma conversa
realizada com o historiador alem&o Hans Belting":

Eu ndo estava interessado em me apropriar ou remontar — Eu queria
entrar dentro dessas imagens.. para encarna-las, para habita-las,
para senti-las respirar. Finalmente isto veio sobre uma dimensao
espiritual, ndo pela forma visual. Como meu conceito em geral, foi
como pegar a origem da raiz das minhas emog¢des e a natureza
mesma da expressao emocional e isto foi tdo profundo que estava
instruido a negar um mero sentimentalismo. Senti que como artista
precisava entender isto melhor. (VIOLA, 2003, p. 199, traduc¢do nossa)

E nesse sentido que suas videoinstalacdes abordam assuntos com um olhar
particular sobre a experiéncia humana, a percepcao e a espiritualidade, visdes
sobre o tempo, poder-se-ia dizer. Seguindo sua fala, muito do seu trabalho pode ser
retracado ao tempo em que viveu na década de 1970 em Florenca e desenvolveu
pesquisa no Museu dos Oficios daquela cidade. Por outro lado, se Bill Viola (1951-) é
um pioneiro, o é também porque foi um dos primeiros a instalar seus videos no
espaco imersivo de exposicao. Para tal, recorre a uma multiplicidade de recursos,
solugdes técnicas e arquiteturais, planos articulados que focam o espago e o tempo
e privilegiam dispositivos através dos quais o espectador pode ter a sensagao de
estar imerso ou mesmo submerso por imagens em conexdes inusitadas, ao limiar
da ficcao. Sobre o intenso estudo que dedica as grandes obras da histéria da arte —
entre as quais aquelas de Goya, Bosch ou Masolino — sua producgao videografica
redesenha quadros vVivos, comoventes, com uma preocupacao pictodrica
equivalente a de seus prestigiosos ancestrais; contudo, a seus olhos, a tela nao
podia mais ser um mundo em si, separada do mundo real e fisico em que se
encontra o espectador.

Assim, ao partir de uma experiéncia essencialmente singular, Viola explora a
alma e o medium do video, e se encarrega de ir filtrando uma espécie de principio
de energia que daria forma aos seus tableaux vivants. Nessas formas ele soube,
com uma preocupacao pictdrica igual a de seus ancestrais de prestigio, reconstruir

! Conversa realizada com por ocasido da mostra Bill Viola: The Passions organizada pelo J. Paul Getty Museum (Los Angeles)
que contou com itinerancia para a NationalGallery (Londres), Fundacién "la Caixa" (Madri) e para a National Gallery of
Australia (Canberra). Cf. VIOLA, Bill; BELTING Hans. Conversation - Belting and Viola. In: WALSH, John (Org.). Bill Viola:
The Passions. Los Angeles: Getty Publications, 2003, pp. 193-203.
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uma dimensao arqueoldgica e trazer a luz um campo de fragmentos de memoaria
existencial que se fixa na videoarte. Filosoficamente,“seu trabalho foi se
convertendo em uma espécie de ‘sismodgrafo’ do seu tempo, para usar o termo
como gue ele é classificado pelo filésofo espanhol Félix Dugue.” (GRANDO, 2015,
p.45).

E desse modo que sua videoinstalacdo, The Sleep of Reason (1988), [Figura 1],
privilegia dispositivos que provocam conexdes inusitadas, estarrecedoras, e pode se
aproximar de “um pesadelo digital baseado em Goya”. Ademais, ao retomar de
forma anacrbnica a histdéria da pintura, Viola parte de um conceito geral
engendrado na sua busca em captar, nao somente a “origem da raiz” de suas
emocdes, mas (seguindo sua fala) extrair a“natureza mesma da expressao
emocional” da obra.

Figura 1. Bill Viola — The Sleep of Reason (1988). Instalagdo com cémoda de madeira com video em um
monitor, vaso com rosas brancas artificiais, despertador e abajur de mesa; Projegcdo de video em trés
paredes de sala acarpetada. Projecao de video [cor — som estéreo amplificado]; Monitor [p&b —som
mono].Dimensdes da sala: 429,26 x 584,20 x 670,56cm. Fonte: Dallas Museum of Art.

The Sleep of Reason (O sono da razao) [Figura 1] referéncia uma obra prima
do século XVIII. A mais impressionante das imagens produzidas por Goya em sua
série de gravuras intitulada Los Caprichos: El suefio de la razon produce monstruos
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(Os Caprichos: O sonho da razao produz monstros).? [Figura 2]. Nesta gravura Goya
dispbe a complexidade, sendao a aporia de sua experiéncia propria entre a razao
iluminista e a Espanha setecentista socialmente arrasada. Goya imprime, com
dilacerante lucidez, os monstros da supersticao e ignorancia invocados do
inconsciente pelo “sonho da razao”, e nos oferece uma reflexao metaférica de um
Corpo exausto, exposto como seu autorretrato, uma representacao filosofica das
relacdes entre imaginacgao e razao, em meio uma sociedade obscurecida. Em torno
do pintor adormecido, pairam perigosos animais de habitos noturnos, como
mMorcegos e corujas ou mesmo a revoada de corvos, que infestam a parte superior
da imagem, e fazem eco com o olhar misterioso do gato e o atento olhar do lince
proximo aos seus pés. Esta gravura, herdeira da Melancolia de Durer, marca uma
espécie de principio dramatico imanente que evoca realidades universais, que é
recuperado por Viola em uma de suas instalacdes mais imersivas, e evidencia o
significado irredutivel da fragilidade da vida (aqueles que partiram com uma
horrivel aceleracao da historia).

Figura 2. Francisco Goya y Lucientes.O Sono da
Razd&o Cria Monstros, 1797-1798. Gravura,
agua-forte e dgua-tinta sobre papel vergé, 32 x
21,2 cm. Fonte: Musée des Beaux-Arts du
Canada.

2 A saber, Francisco de Goya dedicou boa parte de seu trabalho neste projeto que trata-se da primeira de quatro grandes
séries de gravura a qual ele trabalhard, junto com Los desastres de la guerra (Os desastres da guerra), La tauromaquia (A
tourada), e Los disparates (Os disparates). Variando entre o real e onirico, comico e irénico, Los Caprichos é composta por
um total de 80 gravuras, na qual a obra supracitada trata-se do N° 43. Cf. Biblioteca Digital Mundial - Library of The
Congress. Disponivel em: https://www.wdl.org/pt/item/10629/. Acesso em: 25 Out. 2021.
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A montagem de The Sleep of Reason, seguindo a descricao de Bill Viola, foi
construida em um quarto quase vazio que recebe uma cbmoda de madeira, e
sobre a cémoda “[..] um monitor em preto e branco mostra em close-up uma
pessoa dormindo. Os sons noturnos da pessoa sdo ouvidos suavemente.” (VIOLA,
1997, p. 89, traducdo nossa)’. Em primeira instancia, o espaco da instalacdo
aparentemente engendra paz — introduzida pela sutil presenca de um vaso com
rosas brancas artificiais, um abajur de mesa, um reldgio digital e um monitor
colocados sobre uma robusta cémoda de madeira [Figura 3]. O chdao do quarto é
acarpetado e o espaco inicialmente bem iluminado se modifica e mergulha em
total escuridao para acolher projecdes visuais e sonoras que ocorrem de forma
abrupta e impactante. Seguindo a fala de Bill Viola,

[..] grandes imagens coloridas em movimento sao vistas cobrindo
trés paredes. E um som alto e perturbador de gemidos e rugidos
enche o espaco. Igualmente de forma repentina as imagens
desaparecem, as luzes se acendem, o quarto volta ao normal. E
como se tivesse aparecido um vislumbre de um outro mundo
paralelo, o lado sombrio de um ambiente familiar bem iluminado.
Os blecautes ocorrem em periodos aleatérios, comportando-se
como “captura de imagens” imprevisiveis de alguma aflicao
esquizofrénica incuravel do quarto. (VIOLA, 1997, p. 89, traducao
nossa)

Viola enfatiza, em seu relato, as multiplas significacdes estéticas e psiquicas
onde o espectador é atingido com imagens gue aparecem e desaparecem em
fracdo de segundos, provocando um estado de desvario, através do impacto do
acaso, que se vivencia apos a visualidade da primeira imagem e entre uma e outra.
O que é intensificado tanto por uma persisténcia parcial das imagens, que ficam
retidas na consciéncia apds seu desaparecimento, como pela presenca
ininterrupta, através do monitor, de um rosto humano aparentemente adormecido
e emitindo som. No seu estado de sonoléncia, os distlrbios do sono captados em
close-up sao intensificados pelos sons e ruidos que intervém no modo de pensar
daquele que olha e, simultaneamente temos a sensacao de um mergulho no
interior do cérebro do homem adormecido e continuamente presente no monitor.
A partir disto compreendemos que, para Viola, a vida psiquica é estruturada e
corporificada por imagens.

3 Depoimento do artista publicado em catélogo de exposicio. Cf. VIOLA, Bill; HYDE, Lewis; ROSS, David A.; SELLARS,
Peter; et al. Bill Viola (Catalogo de Exposicdo). Nova York: Whitney Museum of American Art; Paris: Flammarion, 1997,
p.88.
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Figura 3. Bill Viola — The Sleep of Reason (1988). Instalacdo com cémoda de madeira com video em
um monitor, vaso com rosas brancas artificiais, despertador e abajur de mesa; Projecao de video em
trés paredes de sala acarpetada. Projecao de video [cor — som estéreo amplificado]; Monitor [p&b —
som mono].Dimensdes da sala: 429,26 x 584,20 x 670,56cm. Fonte: Dallas Museum of Art.

De certo modo, este videoartista erigiu um territdrio tecnoldgico e poético
em torno do qual formulou a sentenca: “O uso e a criagcao de imagens € tao
fundamental para os seres humanos desde o inicio dos tempos, que deve ser
considerado uma parte essencial da existéncia humana, como o sexo.” (VIOLA, 1994,
p. 18) The Sleep of Reason é uma obra que abarca significados individuais e
coletivos ao moldar uma visualizacao dos pesadelos que habitam nosso sono: um
mundo povoado por ansiedade, flutuacdes, fobias e obscurencéncias que todos
guardam em algum lugar. Viola trabalha a imagem e o som como campos vibrateis
que desvelam territorios do invisivel: “O som tem qualidades impares se
comparado a imagem - faz curvas, atravessa paredes, é sentido simultaneamente
360 graus em torno do observador e pode até penetrar no corpo.” (VIOLA, 1994, p.
15). A frase se completa aos entendimentos dos sistemas de ondas estaticas e a
estrutura espacial de reflexao e refragcao, onde o campo sénico amplia a experiéncia
do corpo. Quando desta descoberta, o artista argumenta um novo modo de uso do
aparato técnico de base responsavel por captar suas imagens:
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Eu passei a usar minha cdmera como uma espécie de microfone,
passei a pensar em gravar “campos”, nao “pontos de vista". Entendi
que tudo era um interior. Eu comecei a ver tudo como um “campo”,
como uma instalagcao, desde uma sala de museu cheia de pinturas
nas paredes até se sentar sozinho no meio da noite em casa lendo um
livro. (VIOLA, 1994, p. 16)

Figura 4. Bill Viola. The Sleep of Reason (1988). Projecdo de video em trés paredes de sala acarpetada.
Projecdo de video [cor — som estéreo amplificado]; Monitor [p&b — som mono]. Dimensdes da sala:
429,26 x 584,20 x 670,56cm. Fontes: Carnegie Museum of Art.

Com efeito, Bill Viola foi um dos primeiros a instalar seus videos no espaco
imersivo de exposicao. Para ele, a tela ndao podia mais ser um mundo em si
separada do mundo real e fisico em gue o espectador se encontra. Assim, a partir
da década de 1980, comecgou a conquistar este espaco tangivel, recorrendo a
solucdes técnicas e arquiteturais, enfatizando uma experiéncia espago-temporal.
Dizendo de outra maneira, a videoarte sendo uma questdao de emissdo luminosa, é
por sua natureza fisica guiada para expor os seres que ela mostra. Viola assimilou
esta funcao e a intensificou em suas produgdes através da desaceleracao
imageética, que por sua vez abriria formas de percepc¢ao capazes de reestabelecer
a experiéncia da infinitude, e compor exposicdes de luzes temporalizadas. Nao tera
sido por acaso que ele pressentiu que o video era por exceléncia uma
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arte-tempos. E assim que Viola segue em sua empreinte:

O tempo é a matéria-prima do filme e do video. A mecéanica disso
pode ser cameras, filmes e fitas, o que noés trabalhamos é o tempo.
Vocé cria ocorréncias que vao se desenrolar, em uma espécie de
meio rigido que estad incorporado em uma fita ou filme, e que
constitui a experiéncia de um desenrolar. (VIOLA, 2014, traducao
nossa)

Um tempo que Bill Viola gosta de fazer durar, repetir, abrandar ao extremo,
como para mostrar todas as suas linhas e formas. Abrindo-nos a novos modos de
percepcao, este videoartista se inclina sobre a fenomenologia da percepcgao e se
aproxima mais do sublime do que do belo, se acreditamos em Schiller:

Na presenca do belo, a razdo e a sensibilidade se encontram em
harmonia, e € por causa desta harmonia que o belo nos atrai [...] em
presenca do sublime, ao contrario, a razao e a sensibilidade nao
estdo em harmonia e é precisamente esta contradigao entre uma e
outra que faz a distingao do sublime, sua irresistivel agcao sobre
nossa alma. (SCHILLER, 2011, p. 27)

The Sleep of Reason se funda sobre disfuncionamentos do nosso olhar, na
incerta partilha de usar as confusdes do nosso corpo para dramatizar o conflito,
como evocado por Schiller, entre a percepcdo e a razdo.* A obra projeta uma
sucessao de micro instantes que, por exemplo, transformam o movimento de um
homem submerso em agua pelo gesto dubio de um salto ou uma queda [Figura
4] ou a aparicao e voo de uma coruja [Figura 5] em um deslizamento fora de toda
perspectiva. Engendrar o mistério, evocar a abertura de uma porta e a fechar, sem
saber onde ir. Viola nos insinua um caminho que nao é estruturado por dogmas,
mas gue enfatiza uma certa conduta de vida aberta a uma experiéncia capaz de
tragar e captar um espaco onde a fronteira entre o mundo interior e a realidade
visivel é porosa. Em um dialogo notavel ele deixa inteligivel que

[...] € possivel para o individuo conectar diretamente seu espirito a
Divindade e nao ter que ir para os poderes estabelecidos. O poeta e
artista inglés William Blake, um dos grandes artistas visionarios da
histéria ocidental recente, nunca sentiu que seus dons de
percepcao eram Unicos. Mais de uma vez, ele afirmou que todas as

4 Também parece literal que os dois pilares da poética do sublime, na cultura ocidental, foram J. H. FUSSLI (1741-1825) e W.
BLAKE (1757-1827) e que, para estes, o sublime exaltava a expressdo total da existéncia. Evidentemente que nesta
abordagem nao propomos avancar ou discutir aspectos das interpretacdes complexas de certa ideia de sublime (e,
consequentemente, das proprias obras de artes que as suportam).
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pessoas sao capazes de ter visbes e estar em contato com a
Imaginacao Divina. (VIOLA, 1995, p. 283, traducao nossa)

Ainda, sob essa ideia, diz que “[.]Jdurante o século 18, Blake estava
construindo um modelo simbdlico de universo que era liberto de observacdes
empiricas.” E, sobretudo, num mesmo eixo de identificacdo comum, cita um mote
do poeta inglés: “Se as portas da percepcao estivessem abertas, entdao tudo
pareceria ao homem como é - infinito” (BLAKE apud VIOLA, 1995, p. 40, traducao
nossa). Nessa perspectiva, confluindo a habilidade de ver o invisivel e gerar a
reconfiguragao de imagens na videoarte, Viola “[..] foi particularmente atraido ao
método de representacao do mundo de Blake atravessado por simbolos, ideias e
fendmenos espirituais.” (LONDON, 1987, p. 14, tradug¢ao nossa). Podemos dizer que
Viola, ao tracar um caminho arqueoldgico e dialogar com a forma conceitual do
criador inglés, reorganizou um pensamento critico, no melhor sentido de sua
poténcia, o que coloca face a face o dominio aberto pelo tecnolégico e o retorno
incessante da arkhé.

Figura 5. Bill Viola, The Sleep of Reason (1988). Projecdo de video em trés paredes de sala
acarpetada. Projecao de video [cor — som estéreo amplificado]; Monitor [p&b — som mono].
Dimensdes da sala: 429,26 x 584,20 x 670,56cm. Fontes: Carnegie Museum of Art.
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A proximidade imagética com obras do passado, Bill Viola inscreve um
sentido de procura filosofica e estética para aglutina-las na dimensao alquimica da
videoarte. Esse acesso para captar o que estd aguém e além dos limites da
visibilidade foi, certamente, um conhecimento adquirido no periodo de seu
estadia com os monges tibetanos em Ladakh (1982).°> Precisamente porque Viola
retraca este trajeto:

“[..] se eu nao tivesse estudado as tradicdes dos poetas e dos
misticos no momento em que comecei o video, eu penso que
poderia nao ter feito muito progresso. Essas particularidades me
deram a linguagem para compreender o que eu realmente estava
vendo. Um dos fios comuns em todas essas tradigdes,
entrecortando diversas culturas, é a ideia de que tudo a nossa
frente é meramente um mundo de aparéncias. E apenas a
superficie — ndo a verdadeira realidade. [..] o desafio € compreender
e ampliar sensorialmente a experiéncia porque vocé precisa da
linguagem dos sentidos para auxiliar a decifrar essas distor¢cdes na
superficie e penetrar através das conexdes submersas.” (VIOLA,
2003, p. 195, tradugao nossa).

Nao seria entdao o espaco da instalagcao — construido pelos recursos sonoros
e imagens em movimento da videoarte — a forma ideal escolhida por Viola para
penetrar no interior de obras referenciais como o fez com The Sleep of Reason de
Goya? O resultado provavel é que, para Viola, a videoarte € um meio de expressao
intensamente pessoal que pode partir de experiéncias individuais das mais
marcantes, como a morte da mae e o nascimento do filho.? Ao escavar esses
acontecimentos, ele nos revela complexidades da percep¢cao humana pondo foco
nos extremos e esporadicos momentos nos quais o individuo vivencia uma
profunda transformac¢ao e adquire consciéncia de que foi iluminado por uma
completa revelagcao de sentido.

As experiéncias de imersao corporal, visual e auditiva que propdem suas
videoinstalagcdes, sdao reconstituicdes dos fluxos de imagens armazenadas na
memoria. Bill Viola relata que foi a atividade ligada aos mecanismos da
percepcao, provido de um quarto escuro da edi¢cao, que lhe deu a habilidade de
ver essas imagens do dia-a-dia de modo profundamente simbolico. Seu processo
poético constrdi conexdes com uma espécie de fragmento de meméaria existencial
e afirma o tempo nos postulados da visualidade como uma de suas matérias
primas fundamentais.

> Discutimos esta questio de forma especifica em outro escrito. Cf. GRANDO, Angela. Bill Viola, ‘escultor do tempo’ - um
xama da imagem. In: POS: Revista do Programa de Pés-graduacdo em Artes da Escola de Belas Artes da UFMG, vol. 5, n° 9. Belo
Horizonte: Programa de Pos-Graduacdo em Artes Visuais / Escola de Belas Artes, UFMG, 2015, pp. 43-44.

®Nos referimos aqui especialmente a sua videoinstalacdo Heavenand Earth (1992). Este trabalho € dedicado a mée do
artista, que morreu em 1991, e a seu segundo filho, que nasceu nove meses depois. C.f. NEUTRES, Jéréme. Bill Viola
(Catalogo de Exposicao). Paris: Editions de la Réunion des Musées Nationaux - Grand Palais, 2014, p.49.
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Se Goya constroi, na série Os Caprichos, imagens que abarcam atrocidades
imensuraveis sob a historicidade da época de uma Espanha dominada, e expde a
sensibilidade de sua experiéncia prdpria; Viola questiona a fragilidade atemporal
que circunda a vida humana. Em sua ilha de edi¢cao, o videoartista é o grande
pintor que usa cores tecnoldgicas - sabemos muito bem que nao é o pincel que
faz a pintura — no ambito avancado da elaboracao da arte no nosso tempo. Criador
de mundos, Viola mostra em suas pinturas digitais um mundo imaginario que faz
parte de uma histdria da arte Unica onde os maiores mestres sdo retomados. Um
processo que conta com destacada tecnologia digital para desatar o tempo da
pintura e, com subjetivas metamorfoses, através dessas alucinagdes do
tecnoldgico, expor o espaco infinito do que escapa do visivel.
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